lll Festiwal Biegowy Sadeckich Wodociggéw

,Woda zrédtem sukcesu”

Pod Patronatem Prezydenta Miasta Nowego Sqgcza Ryszarda Nowaka

Data: 30 maja 2018 r.
Miejsce: Stadion PWSZ w Nowym S3aczu, ul. Kosciuszki 2

Start: godz. 9:00

(w przypadku ztej pogody zawody zostajg przeniesione na 21 wrzesnia 2018 r.)

Organizatorzy:

e Spodtka Sadeckie Wodociagi

e Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Sgczu — Instytut Kultury Fizycznej
e Urzad Miasta Nowego Sacza

o Zespot Szkét i Placéwek Oswiatowych w Nowym Saczu

Cel imprezy:

Popularyzacja zdrowego trybu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy z terenu Sadecczyzny. Inicjatywa ma
zacheci¢ mtodych ludzi do picia wody oraz uprawiania sportu — dwdch nieodtgcznych czynnikéw
wptywajgcych na zdrowy tryb zycia oraz dobre samopoczucie.

W przedsiewzieciu moga wzig¢ udziat uczniowie szkét i przedszkoli z:

» Miasta Nowego Sacza,

» Miasta Starego Sgcza i Gminy Stary Sacz,
» Gminy Nawojowa,

» Gminy Korzenna,

» Gminy Kamionka Wielka.

Zgtoszenia:

Termin zgltoszen od 7 maja do 18 maja 2018 r. wytgcznie drogg elektroniczng, przesytane w formie
pliku exel na adres mos.nsacz@gmail.com. Po tym terminie zgtoszenia nie bedg przyjmowane.

Plik do pobrania z stron : https://www.swns.pl/, http://www.nowysacz.pl/, http://sportowysacz.pl/

Liczba Uczestnikow:

Limit uczestnikdw wynosi¢ bedzie do 800 oséb, po przekroczeniu tej liczby zgtoszenia nie beda juz
przyjmowane.

Kazda instytucja oswiatowa ma mozliwos$¢ zgtosi¢ maksymalnie 30 oséb w kazdej kategorii wiekowej
(np. 15 dziewczat i 15 chtopcdw; istnieje mozliwos¢ réznego doboru uczestnikow 20 dziewczat i 10
chtopcow — decyzja wedtug uznania).

W razie niedyspozycji, choroby itp. korekty nazwisk zgtoszonych wczesniej uczestnikdw bedzie mozna
dokonac¢ najpdiniej do 25 maja do godz. 15:00. W dniu zawodow nie bedzie mozliwosci zmiany
nazwiska uczestnika!

Osoby do kontaktu:
Matgorzata Cygnarowicz — sprawy organizacyjne (tel. 692-148-530)

Andrzej Potoniec — sprawy sportowe (tel. 692-639-905)
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Kategorie wiekowe i dystanse:
Biegi — Dziewczat i Chtopcow:

e Przedszkola —40m

e Szkoty Podstawowe Klasy 1-3 — 80m

e  Szkoty Podstawowe Klasy 4-6 —200m

e Szkoty Podstawowe Klasy 7 i Szkoty Gimnazjalne — 600m
e Szkoty srednie — 1000m

Punktacja i sprawy organizacyjne:

o odbiér numerdw startowych od godz. 8:00 do 8:45
e za udziat kazdy uczestnik otrzymuje 1pkt
e nastepnie za zajecie miejsc od 1-6 (punktacja do klasyfikacji generalnej):
1miejsce — 30pkt
2miejsce — 25pkt
3miejsce — 20pkt
4miejsce — 15pkt
5miejsce — 10pkt
6miejsce — 5pkt

Punkty w ramach zespotéw szkdét oraz réznych kategorii wiekowych nie sumujg sie. Punktacja
generalna bedzie prowadzona odrebnie dla kazdej kategorii wiekowej (pod uwage bedzie brana suma
punktow uczestnictwa startéw dziewczat i chtopcow w kazdej kategorii wiekowej oraz suma punktéw
za zajete miejsca od 1-6). W przypadku réwnej liczby punktéw, bedg decydowaty wyzej zajete miejsca
indywidualne. W sprawach nieopisanych powyzej i innych sporach decydowat bedzie organizator
zawodow.

Nagrody:

> Bony rzeczowe dla szkét przyznawane w klasyfikacji generalnej:
- za pierwsze miejsce — 3 tys. zi,
- za drugie miejsce — 2 tys. zt,
- za trzecie miejsce — 1 tys. zt.
» Wyrdznienia indywidualne dla najlepszych zawodnikéow za miejsca 1-3 w kazdej kategorii
wiekowej.
» Kazdy biegacz otrzymuje certyfikat udziatu + medal za uczestnictwo oraz drobny upominek.
» Organizatorzy zapewniajg pakiet $niadaniowy + wode dla kazdego uczestnika.

Wydarzenia towarzyszgce:

’0

Animacje, pokazy rekodzieta, eventy (mazoretki, zesp6t breakdance)

Prezentacje sprzetu specjalistycznego Komendy Miejskiej Policji w Nowym Saczu
oraz Panstwowej Strazy Pozarnej w Nowym Saczu,

Pokazy Matopolskiego Osrodka Ruchu Drogowego,

Pokazy Sgdeckich Wodociggow.
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Transport dla placéwek spoza Nowego Sacza:

Organizator zapewnia po jednym autobusie (55-60 miejsc) i busie (25-30 miejsc) dla kazdej z gmin
(Nawojowa, Stary Sacz, Korzenna, Kamionka Wielka). Decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Pozostali uczestnicy
zapewniajg transport we wtasnym zakresie.

Serdecznie zapraszamy©



